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Paille soufflée pour la rénovation du gymnase Roomley à Tilburg (Pays-Bas)

Les techniques de construction de paille qui utilisent des balles de paille donneront 
inévitablement une épaisseur de paroi minimale liée à la taille de la balle. Dans le projet de 
rénovation de la salle de sport de Tilburg, avec un mur de 1000 m2, cela pourrait entraîner 
des coûts et des performances plus élevés que requis. Un fermier autrichien (Sonnenklee) 
apportait des modifications à une presse à balles existante qui produirait des balles de paille 
à la taille requise. Cela pourrait être la solution pour construire un mur de la bonne 
épaisseur. Cependant, lorsque nous avons été informés de la taille des balles, nous avons 
également appris qu'ils produisaient de la paille à souffler. Avec la paille soufflée, les 
dimensions du mur sont beaucoup plus libres et plus personnalisables qu'avec les balles.

Nous avons visité Sonnenklee pour en savoir plus sur la presse à balles personnalisée et la 
paille soufflée. Cette visite a été combinée avec un cours d'une journée sur la paille soufflée 
à l'ISO-Stroh. Ils ont commencé à utiliser la paille soufflée il y a quelques années en 
développant une machine pour produire un très bon type de paille soufflée.

Apprentissage par la pratique

La paille soufflée est appliquée dans des cavités rigides, stables à la forme et chargeables. 
Pour une application verticale et pour des toits à plus de 45 degrés, la hauteur maximale 
recommandée est de 3 mètres. La largeur maximale d'une cavité est de 75 cm.

Inspiré par les possibilités de la paille soufflée pour la rénovation du Roomley Sports Hall de 
Tilburg, un exemple de construction a été réalisé avec une hauteur et une épaisseur 
correspondant aux idées de base de ce projet. Cette boîte de test était également équipée 
de deux petites fenêtres et de quelques obstructions internes pour vérifier l'impact de ces 
fonctionnalités.

Le poids et le volume de la boîte ont été mesurés pour calculer la densité insufflée (62,8kg, 
0,393 m3). Nous avons commandé une palette de paille soufflée Sonnenklee et, avec l'aide 
d'Ekoplus et d'une machine EM325-X-floc, certains tests ont été effectués.

Densité

Après quelques ajustements et tests, les paramètres corrects pour l'EM325 ont été trouvés 
et nous avons pu remplir la boîte de test avec de la paille.

Tout d'abord, la densité de la paille soufflée devait être déterminée. La boîte de test a été 
remplie d'un tuyau en position verticale. Après avoir ouvert la boîte, le résultat était 
clairement visible: avec une densité égale et pas de taches avec des valeurs inférieures, 
nous avons eu un bon résultat.

Nous avons essayé d’échantillonner la densité avec un appareil de mesure de la cellulose 
mais cet appareil ne fonctionnait pas avec de la paille. Après avoir mesuré le poids de la 
boîte à échantillon remplie, nous avons pu calculer la densité globale (42 kg pour 0,393 m3 =
107 kg / m3).



Dans un autre test, nous avons essayé de remplir la boîte d'échantillon avec une ouverture à
une certaine distance du haut de la boîte. Cela n'a pas réussi lors des premiers tests.

Demande de paille locale

En lien avec les exigences du projet d'utiliser de la paille locale, nous avons également 
recherché d'autres types de petites pailles. Un premier test avec de la paille hachée de 1 à 3 
cm des Pays-Bas n'a pas réussi. Il y avait trop de particules de même longueur et la 
longueur de 3 cm a provoqué des «ponts» pendant le remplissage.

Un producteur local de produits de paille a examiné nos résultats de test et nos échantillons 
de paille. Il ne pouvait pas produire ce qui semblait être la meilleure option, mais son conseil 
était qu'avec de la paille d'une entreprise partenaire, nous pourrions obtenir de meilleurs 
résultats. Cette paille a été commandée et nous avons effectué plusieurs tests avec des 
résultats prometteurs. Il n'y a pas eu de décantation de la paille soufflée pendant le transport 
avec une densité supérieure à 105 kg / m3 et nous avons même pu atteindre des densités 
supérieures à 125 kg / m3 sans équipement supplémentaire.

À ce moment-là, ISO-Stroh avait effectué ses premiers tests en coopération avec un 
fabricant allemand d'équipements de soufflage, X-floc, et ils ont fait un test de vitesse sur 
leur paille, atteignant plus de 12 m3 par heure. En estimant à environ 10 m3 par heure la 
vitesse maximale pour la paille locale, nous avons pu estimer le temps nécessaire pour 
réaliser le projet de Tilburg. Lorsque nous avons ajouté tout le temps de manutention à 50%, 
nous avons pu remplir la paille, avec 2 machines, à raison de 10 m3 par heure.

Conception détaillée de la paille soufflée

L'utilisation de paille pour la rénovation de l'extérieur d'un bâtiment donne le meilleur point de
départ en termes de physique du bâtiment. L'idée de base était d'utiliser le mur extérieur 
existant, de fixer des poutres verticales sur le mur et de fermer les cavités avec un panneau 
de vapeur ouvert et de souffler dans la paille.

Cela a également été testé sur site: le mur existant n'étant pas très droit, deux options ont 
été testées. Dans un essai, les petits écarts entre la brique existante et la nouvelle structure 
en bois ont été laissés ouverts et dans l'autre option, ils ont été fermés avec une certaine 
isolation. Pendant le remplissage de la paille, il était clair que les petits écarts entre la 
surface de la brique et la construction en bois n'avaient aucun effet négatif sur le processus 
de soufflage dans la paille. En fait, un compartiment avec une certaine fuite d'air donne de 
meilleurs résultats pour la densité.

Conception ignifuge

En fonction du type de bâtiment, de la proximité des autres bâtiments, de la longueur des 
voies d'évacuation et de la charge de feu attendue, il a été décidé que les murs de paille 
rénovés devraient avoir une résistance au feu de classe D.

Avec la paille comme matériau de classe E, il devait y avoir une sorte de planche ou de 
matériau qui avait de meilleures performances à l'extérieur. Dans le but de construire autant 
que possible en utilisant des matériaux biosourcés et naturels, plusieurs options ont été 
trouvées et trois d'entre elles ont été utilisées dans le test sur site. Un panneau de chanvre-
soja de Greentech: Canapalithos, un panneau de fibres de bois de Gutex: Pyrosesist, un 
panneau de fibres de densité moyenne d'Agepan: dwd-noir.

Sur la base du prix, de l'isolation, du processus de travail et plus encore, le pyrorésist Gutex 
avec une résistance au feu de classe C a été sélectionné pour ce projet. À un stade ultérieur,



une version plus résistante au feu de la paille soufflée a été introduite (classée B1-s1-d0 
selon EN 13501-1), mais avec la pyrorexiste Gutex de classe C, ce type de feu n'était pas 
nécessaire. 

Résistance thermique

L'utilisation de la paille donne deux moyens importants pour atteindre les conditions 
climatiques internes requises. Tout d'abord, la paille isolera contre les pertes de chaleur 
(lambda = 0,045). De plus, la paille a une densité d'environ 110 kg / m3. Avec ce poids, la 
paille emmagasinera beaucoup de chaleur estivale pendant la journée et la libérera pendant 
la nuit.

Pour le projet de Tilburg, les performances thermiques de la paille hollandaise ont été 
comparées à celles de la paille soufflée ISO-stroh et Sonnenklee. Comme prévu, tous les 
types de paille soufflés avaient une valeur lambda dans la plage de 0,045-0,047. Cette 
enquête, menée par Kiwa, a montré une relation possible entre la taille des particules et la 
valeur lambda: des parties de paille plus petites ont donné une performance légèrement 
meilleure, probablement liée à la partie infrarouge du transfert de chaleur.

En revanche, la paille plus petite était plus difficile à manipuler par l'équipement que nous 
utilisions. Si vous mettez trop de matière dans la machine en même temps, elle se bloquera 
et vous devrez retirer toute la paille de la machine et recommencer. Comme le montrent nos 
tests, l'ISO-Strath était la meilleure combinaison de taille de particules et de performances 
thermiques sans bloquer l'équipement.


